Energi ME

| Sverige anges fodermedlens energiinnehall i omsattbar energi ME (Metabolizable Energy), alltsa
fodrets totala energiinnehall minus energiinnehallet i track, urin och tarmgaser och det anges i
enheten megajoule (MJ). Energi finns i alla foderravaror framst i form av kolhydrater (socker och
starkelse), cellulosa (fibrer)och fett.

Energi DE

| en del ldnder, t ex Tyskland och England, anger man energiinnehallet i foder i smaltbar energi DE
(Digestible Energy). Har anger man fodrets totala energiinnehall minus energiinnehallet i track. Pa
importerade, utlandska foder anges energin saledes ofta i DE — vilket vid samma faktiska energivarde
ger en hogre siffra. Vi anger energin i vara foder i bade i DE och ME f6r att man korrekt ska kunna
jamfora olika foder.

Vatten

Alla foderravaror innehaller en liten mangd vatten. Till exempel torkas spannmal av olika slag till 87
% torrsubstans och innehaller da fortfarande 13 % vatten. Vatten innehaller inga naringsamnen men
deklareras da det star for en del av fodrets vikt.

Raprotein

Raproteinet beraknas utifran fodrets innehall av kvave eftersom alla proteiner innehaller kvave. Det
analyseras med en metod som kallas Kjelldahl, efter skaparen av metoden. Halten raprotein beréknas
sedan genom en formel utifrdn virdet pa kvdveinnehallet. Aven en del andra dmnen, férutom
protein, innehaller kvdve. Det innebar att allt raprotein inte ar dkta protein, ungefar 5-10 % av
raproteinet kommer fran andra kvaveforeningar.

Smaltbart Raprotein (Smb rp)

Héasten kan inte tillgodogora sig allt raprotein i fodret, darfor beraknar man mangden smaltbart
raprotein. Proteinets smaltbarhet varierar ganska mycket mellan olika fodermedel, olika foder har
olika smaltbarhetskoefficienter som bestamts genom smaltbarhetsforsok. Nar man raknar ut ett
foders innehall av smaéltbart raprotein anvander man fodrets varde for raprotein i gram och
multiplicerar det med det specifika fodrets smaltbarhetskoefficient. Mdngden smaltbart raprotein
anges i gram.

Smb rp/energi

Kvoten mellan fodrets innehall av smaéltbart raprotein per energienhet ar en indikator pa vilket
anvandningsomrade fodret har. Fullvuxna héstar och ponnyer har ett behov av 6 g smb rp/MJ
omsattbar energi i sin totalfoderstat. Kraftfoder med en kvot nara 6 passar darfor ofta bra till
fullvuxna hastar och ett normalt grovfoder. Kraftfoder med en vasentligt hogre kvot har en hog
proteinkoncentration och passar t ex till unghastar och avelsston vilka har ett 6kat proteinbehov.

Rafett

Anger fodrets innehall av fett i %. De flesta foderravarorna man anvander till hast har lagt innehall av
fett. Vegetabiliska oljor dr dock en effektiv och skonsam energikalla for hastar i mattlig mangd. De



flesta av KRAFFTs foder innehaller sojaolja for att hoja fodrets energiinnehall utan att 6ka
starkelseinnehallet.

Vaxttrad

Véaxttrad ar ett matt pa fodrets fiberinnehall. Fibrer i kraftfoder finns i framst i spannmalens skal,
lusern, havre- och vetekli och melasserad och omelasserad betpressmassa. Ett hogt fiberinnehall i
kraftfodret ar speciellt viktigt om man har hastar som trdanar hart och far stora mangder kraftfoder.

Starkelse

Starkelse ar en icke strukturell kolhydrat som i férsta hand bryts ner kemiskt i hastens tunntarm.
Hastar har en begransad formaga att bryta ner starkelse pa grund av fodrets snabba passage genom
tunntarmen tillsammans med en liten utsondring av enzymet som bryter ner starkelsen. Man bor
darfor efterstrava en foderstat med ett moderat starkelseinnehall. KRAFFT deklarerar
starkelseinnehallet for att man latt ska kunna fa en uppfattning om starkelsemangden i foderstaten
samt kunna jamféra innehallet i olika foder.

Kalcium (Ca)

Kalcium ar ett av de mineraldmnen som hasten har storst behov av och kallas darfor for
makromineral. Det rdknas i gram och finns i alla foderravaror dock framst i grovfoder, lusern och
betfor. | hasten finns kalcium framst i hastens skelettvdvnad och tander (99 %), men ar dven
nddvandigt fér att nervimpulserna och musklernas sammandragningar ska fungera normalt. Det
paverkar ocksa blodets koagulation. Behovet ar storst hos draktiga och digivande ston och unghastar
eftersom fostrets och unghasten skelett ar under uppbyggnad och stomjélken ar mycket kalciumrik.
Brist kan leda till sjukdomstillstand bade hos unghastar och vuxna djur. Kvoten, alltsa forhallandet
mellan kalcium och fosfor i foderstaten ska ligga pa 1,2:1-1,8:1.

Fosfor (P)

Fosfor ar ett av de mineraldamnen som hasten har stoérst behov av och kallas darfér makromineral.
Det réknas i gram och finns i alla foderravaror, framst i grovfoder och spannmal. | hasten finns fosfor
till stor del i skelett och téander (ca 80 %) men &r dven en viktig bestandsdel i kroppens
energiomvandling. Behovet ar storst hos draktiga och digivande ston och unghastar eftersom fostrets
och unghésten skelett ar under uppbyggnad och stomjélken innehaller stor mangd fosfor. Fosforbrist
leder till sjukdomstillstand, t ex med skor skelettvavnad. Kvoten, alltsa férhallandet mellan kalcium
och fosfor i foderstaten ska ligga pa 1,2:1-1,8:1.

Magnesium (Mg)

Magnesium ar ett av de mineraldmnen som hasten har storst behov av och kallas darfor
makromineral. Det réknas i gram och finns i alla foderravaror, framst i vetekli och vegetabiliska
proteinkoncentrat t ex linfrokaka. | hasten finns magnesium i skelettet (60-70 %) och det samverkar
med kalcium och fosfor. Ovrigt magnesium finns i kroppens celler dar det verkar som aktiverare av
manga enzymer, medverkar dven vid cellernas andning och &r darfor viktigt vid hart muskelarbete.
Behovet ar storst hos unghéstar eftersom de vaxer. Vid underutfodring kan skelettet utarmas pa



magnesium och bristsymtom kan uppsta i form av t ex 6kad reaktionsbendgenhet och ibland
muskelkramper.

Natrium

Natrium ar en viktig elektrolyt som har betydelse for kroppens vatskereglering. Hastens foder ar
fattigt pa natrium, darfor tillsatts natrium i fabriksproducerade foder. Natrium finns i koksalt (NaCl)
och hastar bor darfor ha fri tillgang till saltsten. Om de arbetar och svettas bér man aven tillféra
koksalt med fodret da hastar som regel inte formar slicka i sig tillrdckligt for att tacka forlusten med
svetten.

Koppar (tillsatt)

Koppar ar ett mikromineral som finns naturligt i framférallt grovfoder. Det ingar i manga av kroppens
enzymsystem och spelar en indirekt roll vid hemoglobinbildningen. Upptaget i kroppen ar lagt och
hdammas av hogt innehall av de flesta andra mikromineralerna, b la zink.

Selen (tillsatt)

Selen &r ett mikromineral och férekomsten i svenskproducerat foder &r lagt eftersom vara jordar ar
selenfattiga. Selen behover darfor i princip alltid tillsdttas genom fodret, 6verutfodring kan ge
forgiftning. Det har en viktig roll i det enzymsystem som skyddar cellmembranen. Selen och E-vitamin
forstarker och kan till viss del ersatta varandra. Speciellt viktigt att dréktiga ston far tillrdckligt med
selen for att folet ska utvecklas normalt.

Vitamin A

Vitamin A ar ett fettlosligt vitamin vars férstadium, betakaroten, finns i grona vaxter och moratter.
Fardigt vitamin A lagras in i fettvdvnaden och levern, framfor allt under betessdsongen, och kan sen
anvandas vid behov. Hasten omvandlar dven betakaroten till vitamin A vid behov. Har bland annat
stor betydelse for funktionen hos hud, 6gon och slemhinnor.

Vitamin D3

Vitamin D &r ett fettl6sligt vitamin som bildas i huden néar den traffas av solens ultravioletta stralar.
Det finns ocksa i ho som soltorkats och bleknat. Vitamin D har betydelse fér kalciumomsattningen i
kroppen. Under vinterhalvaret kravs alltid ett tillskott pa vara breddgrader, eftersom solljuset har
inte racker till.

Vitamin E

Vitamin E ar ett fettlosligt vitamin som verkar som en antioxidant och skyddar omattade fettsyror
fran att oxideras, bade i fodret och i hastkroppen. Fodrets innehall av vitamin E kan variera, bete och
gront vallfoder har ett hogt innehall medan det i blott ensilage forbrukas successivt. Vitaminet
samspelar med selen och skyddar muskelceller mot fria radikaler.

Vitamin C



Vitamin C rdknas inte som nagot vitamin till hast. Hasten bildar sjalv det vitamin C den behover fran
glukos och har darfér ocksa en mycket begrénsad formaga att ta upp vitamin C fran tarmen. |
fabriksproducerade foder tillsdtts vitamin C som antioxidant.

Vitamin K3

Vitamin K ar viktig for blodets koagulering. Vitaminet finns i vaxter, men produceras dven av
mikroberna i hdastens grovtarm. Normalt tillgodoser detta hastens behov.

Vitamin B1

Vitamin B1 &r ett vattenl6sligt vitamin och finns i bade vallfoder och spannmal och tillverkas aven av
mikroberna i hdastens grovtarm som hasten sen tar upp. Har hasten en fungerande tarmflora
forekommer normalt ingen brist. Vitamin B1 verkar i de enzymsystem som frigor energi vid
omvandlingen av kolhydrater och fett.

Vitamin B2

Vitamin B2 ett vattenl6sligt vitamin och finns spannmal och bryggerijast. Det tillverkas dven av
mikroberna i hdstens grovtarm som hasten sen tar upp. Har hasten en fungerande tarmflora
forekommer normalt ingen brist. Vitamin B2 ar inblandade i omséattninge av kolhydrater, aminosyror
och fett.

Vitamin B6

Vitamin B6 ett vattenl6sligt vitamin och finns i spannmal, oljefrokakor och bryggerijast. Hasten tar
framst upp vitaminet tillverkat av mikroberna i grovtarmen. Har hasten en fungerande tarmflora
forekommer normalt ingen brist. Vitamin B6 ar inblandat i enzymsystemen i amnesomsattningen.

Vitamin B12

Vitamin B12 ett vattenl6sligt vitamin. Det tillverkas av mikroberna i hdastens grovtarm som hasten sen
tar upp. Har hasten en fungerande tarmflora forekommer normalt ingen brist. Vitamin B12 ar en
forutsattning for att de réda blodkropparna ska kunna bildas. Har ocksa stor betydelse for bildandet
av enskilda aminosyror.

Pantotensyra

Pantotensyra ar ett B-vitamin som finns i bade vallfoder och spannmal, tillverkas inte av mikroberna i
hastens grovtarm. Ar verksamt i omsattningen av fettsyror och bildandet av antikroppar samt i
nervfunktionerna och energiomsattningen.

Niacin

Niacin ar ett B-vitamin som finns i vallfoder, kli och bryggerijast. Det tillverkas dven av mikroberna i
hastens grovtarm och ingar i omsattningen av energi.

Folinsyra

Folinsyra ar ett B-vitamin som finns i t ex lusern och bryggerijast. Det tillverkas dven av mikroberna i
hastens grovtarm. Har en viktig funktion vid tillverkningen av proteiner och nukleinsyror.



Biotin

Biotin ar ett B-vitamin som framst tillverkas av mikroberna i hastens grovtarm. Biotin dr nodvandigt
for tillvaxten och ingar i mangd metaboliska processer och ar dven viktigt for underhall av hud.

Beraknat klimatvarde

Markningen anger den miljopaverkan som varje produkt har haft i form av “vaxthuseffekt”, det vill
saga utslappet av koldioxid (CO2) i atmosfaren, genom odlingen, transporten av ravarorna och sjalva
tillverkningsprocessen. Man anger detta i antalet CO2-enheter per kilo av produkten.



